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AKo pracovat s touto priruckou

Tato prirucka vznikla ako prakticka pomdcka pre vychovavatelky a riaditelov $kdl, ktori potrebuju
vytvorit novy alebo aktualizovat' existujlci vychovny program $kolského klubu deti (SKD) v sulade
so Statnym vychovnym programom pre 3kolsky klub deti a s platnou legislativou. Jej taZiskom
je premietnut do programu principy neformélnej vychovy a vzdelavania, ktoré tvoria jadro préace v SKD.

Cielom prirucky nie je nahradit odborné rozhodovanie vychovavatelky ani ponuknut univerzalny vzor
pouzitelny pre vSetky kluby. Cielom je pomoct zorientovat sa v poziadavkach Statneho vychovného
programu a legislativy, pochopit jednotlivé Casti vychovného programu a ulahcit ich spracovanie tak,
aby vysledok verne odrazal charakter konkrétneho Skolského klubu deti.

Prirucka je vytvorend tak, aby ste mohli postupovat krok za krokom a priebeZne vytvarat alebo
upravovat vlastny vychovny program. Postupuje bod po bode podla Struktiry Statneho vychovného
programu: Uvod — Ciele a poslanie vychovy —» Formy vychovy a vzdeldvania - Vychovny jazyk -
Tematické oblasti vychovy.

Go v prirucke najdete
Kazda kapitola obsahuje:

¢ vysvetlenie vyznamu danej casti vychovného programu,
e odporucané formulacie,

e modelové vzory textov,

e poznamky k najcastejsim chybam,

e odporucany postup spracovania,

e alternativne rieSenia podla podmienok klubu,

o praktické odporucania pre vychovavatelku.

Go je modelovy Skolsky klub deti a jeho program

V prirucke sa opakovane pouziva modelovy Skolsky klub deti pri (fiktivnej) zakladnej Skole, ktorého
vychovny program nesie nazov ,Stastie, zdravie, pohoda, nie st Ziadna néhoda!”. Ide o fiktivny klub
vytvoreny vylucne na ilustracné ucely. Jeho ulohou je ukdzat, ako moZe vyzerat spracovanie
jednotlivych €asti vychovného programu v praxi.

Modelovy program je zamerany na podporu zdravia, pohybu a subjektivnej pohody deti a popri tom
aj na regiondlnu vychovu a poznavanie prirody - jeho tazisko sa odraza aj v nazve programu. Toto
zameranie sa premieta do poslania, cielov aj do rozpracovania tematickych oblasti vychovy.

Udaje uvedené pri modelovom programe nie st urfené na prepisovanie do vychovného programu
iného klubu. Kazdy Skolsky klub deti by mal vychadzat z:

¢ vlastnych podmienok a priestorov,

e potrieb a zaujmov deti, ktoré ho navstevuju,
e personalnych moznosti,

e spoluprace s rodinami a so zakladnou Skolou,

¢ vlastného zamerania a vizie rozvoja.
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AKo pouzivat vzory

VSetky vzory uvedené v prirucke sluzia ako inSpiracia. Cielom nie je vytvorit' dokument poskladany
z prevzatych textov, ale vychovny program, ktory verne odraza charakter konkrétneho Skolského klubu
deti.

Odporucany spbdsob prace so vzormi:

porovnat'vzor s podmienkami viastného klubu,

o vybrat'vhodné formulacie,

Na

upravit ich podla vlastnych potrieb,

doplnit'konkrétne udaje klubu.

¢o si dat pozor

Pri tvorbe vychovného programu sa Casto objavuju tieto chyby:

prepisovanie textov zo Statneho vychovného programu bez vlastného spracovania,
pouzivanie vSeobecnych formulacii bez vazby na konkrétny klub,

opisovanie idealneho stavu namiesto realnych podmienok klubu,

kopirovanie Casti programu z inych Skolskych klubov deti,

prenasanie ,Skolskych” vyucovacich postupov do volnocasovej cinnosti namiesto principov
neformalnej vychovy.

Dobry vychovny program nevznika kopirovanim, ale premyslanim o tom, ako klub skutocne funguje
a akym smerom sa chce rozvijat.

Odporucany postup prace

Skér nez sa pustite do pisania, oplati sa pripravit pédu - prvé kroky tvoria zaklad, dalSie vedu
k hotovému a zverejnenému programu:

© 000 6 0O ©

Oboznadmte sa so statnym vychovnym programom pre SKD aj s prislunou legislativou (3kolsky
zakon, Statny a Skolsky vzdeldvaci program). Tieto dokumenty nie su nadradené vychovnému
programu (8 5 zakona €. 245/2008 Z. z.) - Studujete ich preto, aby klub nadvazoval na to, €o sa deti
ucia v Skole.

Zapojte cely tim - vypracovanie programu ma byt timova praca vsetkych, ktori budd naplnat jeho
ciele; spolo¢ne tvorenému programu vsetci rozumeju a stoja za nim.

Zhodnotte realne podmienky a charakter klubu, najlepSie cez SWOT analyzu; dobrym zdrojom
je aj spatna vazba od deti, rodicov a ucitelov.

Sformulujte poslanie a vlastné ciele vychovy vratane klti€ovych kompetencii, ktoré chcete rozvijat
prioritne.

Rozpracujte tematické oblasti vychovy do podmienok svojho klubu.
Doplnte formy vychovy a vzdeldvania a vychovny jazyk.

Skontrolujte vzajomny sulad vSetkych Casti a sulad s cielmi a principmi Skolského zakona - tento
sulad kontroluje aj Statna Skolska inSpekcia.

Prerokujte navrh v pedagogickej rade.
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9 Vydajte a zverejnite vychovny program na verejne pristupnom mieste - napriklad na webovom
sidle Skoly a na nastenke Skolského klubu - najneskoér do 60 dni od jeho schvalenia.
SWOT analyza (ku kroku 3)

SWOT je nastroj strategického planovania na zhodnotenie podmienok zariadenia vo vztahu
k dosiahnutiu ciela:

o silné stranky (Strengths) - vnutorné vlastnosti zariadenia, ktoré mu mézu pomdct dosiahnut ciel;
* slabé stranky (Weaknesses) - vnutorné vlastnosti, ktoré dosiahnutie ciela stazuju;
 prileZitosti (Opportunities) - vonkajSie podmienky, ktoré mdzu zariadeniu poméct dosiahnut ciel;

» ohrozenia (Threats) - vonkajSie podmienky, ktoré moézu dosiahnutie ciela stazit.

Vystupom analyzy ma byt konkrétny a adresny navrh opatreni.
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SKkor nez zacnete pisat

Vychovny program je povinny a zakladny kurikularny dokument vasho klubu. Jeho tvorba nie
je formalita - vyzaduje znalost aktualnej legislativy a moderné, tvorivé a zazitkové metdédy v duchu
tvorivo-humanistickej vychovy. V jadre ide o strategické premyslenie filozofie, poslania a vizie klubu
a zaroven o jeho ,vizitku”, ktora navonok reprezentuje charakter a kvalitu vasej prace. Jednoducho
je to dokument, z ktorého vychadza vsetko ostatné (preto ,vychodiskovy”) - kam klub smeruje a ako
v nom pracujete. PiSete ho tak, aby naozaj sedel na vas klub.

Vychodiska zo statneho vychovného programu

Predtym nez sa pustite do vlastného textu, oplati sa pochopit, ¢o o Skolskom klube deti hovori Gvod
Statneho vychovného programu - aby ste z neho vychadzali, a nie ho len prepisovali. V skratke hovori
toto:

Je to ramec a vychodisko, nie text na prepisanie. Statny program vymedzuje na Grovni $tatu ciele
a obsah vychovy, s dérazom na vychovnu cinnost. Pre vas to znamena, ze z neho vychadzate
a prispésobujete ho svojim podmienkam. Klub je vychova vo volnom case, nie pokracovanie
vyucovania.

Prepaja Skolu a volny cas. Klub je sucastou systému zakladného vzdeldvania a spaja formalne
(Skolskeé) a neformalne (volnocasové) vzdelavanie. V praxi nadvazujete na to, o sa deti ucia v Skole, ale
rozvijate to inak - cez hru, zazitok, projekt a badanie, nie cez vyucovanie.

Vychova je spolo€na vec. Klub formuje osobnost dietata v Uzkej spolupraci so Skolou a rodinou. Nie
je teda odkladiskom deti - je partnerom ucitelov a rodiCov. Komunikujete s nimi a zosuladujete
vychovné pbsobenie.

Dieta ma hlas. Program zdéraznuje demokraticky a neformalny pristup, v ktorom deti zdielaju svoje
skusenosti a nazory na to, o sa robi, aj ako sa to robi. V praxi deti mézu spolurozhodovat, vyberat
si Cinnosti a reflektovat. Vychovavatelka je skér sprievodca (facilitator), ktory motivuje, nie nuti.

Inklazia - pocitate s kaZzdym dietatom. Program akcentuje pracu s rozmanitostou deti - s nadanim
aj znevyhodnenim - na principe inklUzie, ktora si vyZzaduje konkrétne podmienky a podporu (prevenciu,
intervenciu a personalne posilnenie). V praxi sa prispdsobujete dietatu (nie naopak), diferencujete
¢innosti a spolupracujete so zariadenim poradenstva a prevencie.

Mate oporu v metodickych materialoch. Statny program je vychodiskom aj pre tvorbu metodickych
materialov, ktoré pomahaju program uviest do praxe. Okrem samotného programu sa teda mdzete
opriet o prirucky a pomocky (vratane tejto), ktoré su oporou ,pod” vasim programom.

Mate slobodu tvorit po svojom. Program vytvara priestor pre autonémne planovanie a realizaciu
v konkrétnom klube. Mate teda slobodu - a zodpovednost - zostavit program podla seba. Prave preto
nema zmysel odpisovat od inych: kazdy klub je iny.

Volny €as ma mat obsah. Program napifa obsahovii dimenziu vychovy mimo vyucovania, a tym
pripravuje deti na Zivot. Cas v klube nie je vyplfi ani dozor - premyslene rozvijate to, ¢o deti potrebuju
pre zivot: zrucnosti, postoje, vztahy aj zdravé navyky.
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Tri zadkladné &innosti kazdého dia. Cinnost klubu ma byt zmysluplna a stoji na troch zakladnych
cinnostiach: oddych (aj pocas prazdnin), zaujmova cinnost' a priprava na vyucovanie. Tieto tri drzite
vo vyvazenom pomere - klub nie je ur¢eny na doucovanie alebo len neusmernenu hru.

Klub funguje inak ako 3kola. Pre SKD je typicky otvoreny vstup (bez prijimacieho konania),
dobrovolnost Ucasti, ¢Cinnost postavena na zaujmoch deti a ¢asova volnost. To je vaSa vyhoda: stavajte
na tom, ¢o deti bavi, prispdsobujte tempo a striedajte metddy aj priestory (trieda, dvor, telocvicna,
kniznica, priroda).

Autonoémia a tri poziadavky na vgchovny program

Pri tvorbe vychovného programu mate ako jeho autori velky priestor a autonémiu - sami
si stanovujete ciele a sami tvorite jednotlivé Casti Struktdry podla charakteru svojho klubu. Nie
je to teda predpisany formular, ktory len vyplnite. Jedinym obmedzenim su tri poziadavky, ktoré
sa na vychovny program kladu:

Sudlad so zakonom. Vychovny program musi byt vypracovany v sulade s cielmi a principmi zakona
o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon €. 245/2008 Z. z.).

Nadvéznost’ na Skolu. Program ma rozvijat vedomosti, zru¢nosti a postoje, ktoré deti ziskali
vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti v Skole.

Re3Spekt k detom. Program ma reSpektovat zaujmy a potreby deti.

Ked program dopiSete, prejdite ho cez tri otazky: Je v sulade so zakonom? Nadvazuje na to, o sa deti
ucia v Skole? ReSpektuje ich zaujmy a potreby? Ak ano, splnili ste vietky podmienky a zvySok je vasa
tvoriva sloboda.
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Nazov vychovného programu

Nazov je vizitkou celého programu - prvé, o o filom povie. Mal by byt odborny, vystizny a trvacny
a ma vychadzat zo zamerania a charakteru klubu. Platnost’ programu, charakteristiku zariadenia
a dalSie Gvodné néleZitosti rozobera nasledujlca kapitola Uvod.

VZOR

Vychovny program $kolského klubu deti ,Stastie, zdravie, pohoda, nie su Ziadna ndhoda!”. Ndzov
vyjadruje hlavné zameranie nasho klubu na podporu zdravia, pohybu a subjektivnej pohody deti
v ¢ase mimo vyucovania; klub sa popri tom venuje aj regiondlnej vychove a pozndvaniu prirody.
Je hravy a zrozumitelny detom, rodicom aj zriadovatelovi, vystihuje atmosféru, ktort chceme v klube
vytvdrat, a nie je viazany len na jeden Skolsky rok ¢i projekt.

AKO NATO

Co je €o

KedZe vychovny program je hlavny kurikularny dokument zariadenia, ktory ma byt verejne
dostupny, jeho ndzov ma byt reprezentativny a odborny. Spravny odborny nazov je ,Vychovny
program Skolského klubu deti”. Pozor tiez: ndzov programu nie je to isté ako Uradny nazov skoly
alebo klubu - ten vychadza zo zapisu v sieti Skél a Skolskych zariadeni a zo zriadovacej listiny.

Tvorivy podtitul

K odbornému nazvu sa odporuca pridat tvorivy podtitul, ktory vystihuje filozofiu a zameranie
klubu. Odborny nazov hovori, co dokument je; podtitul hovori, aky je prave vas klub. Spolu
tvoria cely nazov: odborny nazov (povinny) a tvorivy podtitul (odporuacany).

V nasom modelovom programe je to: Vychovny program 3kolského klubu deti ,Stastie, zdravie,
pohoda, nie su Ziadna nahoda!” Podtitul vystihuje hlavné zameranie klubu na zdravie, pohyb
a subjektivnu pohodu deti v ¢ase mimo vyucovania; klub sa venuje aj regionalnej vychove
a poznavaniu prirody.

Vzory nazvov

o VSeobecny nazov (bez osobitého zamerania): ,Vychovny program skolského klubu deti
pri Zakladnej Skole ...".

« Zdravie, pohyb a pohoda: ,Stastie, zdravie, pohoda, nie st Ziadna ndhoda!” (zameranie
nasho modelového programu).

o Priroda a badanie: ,Objavujeme svet okolo nas” (klub zamerany na poznavanie prirody
a experimentovanie).

o Spolupraca a socialne zrucnosti: ,Spolu nas to bavi® (klub zamerany na vztahy,
komunikaciu a timovu spolupracu).

o Tvorivost a umenie: ,Klbko napadov” (klub zamerany na vytvarné, hudobné a dramatické
c¢innosti).
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e Regiéon a tradicie: ,Po stopach nasho kraja“ (klub zamerany na regionalnu vychovu

a miestne tradicie).

Postup

o0 0 00600 O

Zistite presny Uradny nazov Skoly a Skolského klubu deti (zapis v sieti Skdl a Skolskych
zariadeni, zriadovacia listina). Je to iny Udaj nez nazov programu.

Ujasnite si zameranie a charakter klubu - ¢im je Specificky a akd atmosféru chcete vytvarat.
Nazov z toho ma vychadzat.

Rozhodnite o type nazvu (vSeobecny / tvorivy).
Navrhnite 2 - 3 varianty a preberte ich v kolektive vychovavateliek.

Otestujte trvacnost nazvu - vydrZi niekolko rokov? Nie je viazany len na jeden projekt?
Rozumie mu dieta, rodi¢ aj zriadovatel?

Sformulujte kratke zddvodnenie (jeden odsek) - odkial nazov pochadza a ako suvisi
so zameranim a poslanim klubu.

Skontrolujte spravne oznacenie - ,Vychovny program Skolského klubu deti ...".

Uvedte rovnaky nazov na titulnej strane aj v texte programu - musi byt vSade identicky.

Pozor na. chyby

o nespravny nazov ,Skolsky vychovny program” alebo ,Inovovany vychovny program”
namiesto ,Vychovny program skolského klubu deti”;

e zamienanie nazvu programu s uradnym nazvom Skoly alebo klubu;
e nazov viazany len na jeden projekt alebo Skolsky rok, bez vazby na zameranie klubu;
o prilis dlhy alebo detom a rodicom nezrozumitelny nazov;

o rozdielny nazov na titulnej strane a v texte programu.

radostnedetstvo.sk « 9



Druh Skolského zariadenia Stdtne / sukromné
Pocet oddeleni

Platnost' vychovného programu napr. 01. 09. 2026 - 30. 06. 2030
Nazov

Adresa

ICO

Riaditel’ka Skoly

Zodpovedna za tvorbu vychovného programu

E-mail

Web

Tel.

Zriadovatel

Nazov

Adresa

ICO

E-mail

Web

Tel.

Datum prerokovania pedagogickou radou Skoly

Datum prerokovania radou Skoly

Zoznam pouzitych skratiek
o+ SKD - 3kolsky klub detf;
e VP - vychovny program;
o SVP - $tatny vychovny program;
o ZS - z&kladna 3kola;
¢ VMV - vychova mimo vyucovania;
o SVVP - 3pecidlne vychovno-vzdeldvacie potreby;

e ZPP - zariadenie poradenstva a prevencie.
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Uvod

Po nazve nasleduje Uvodna Cast programu. Predstavuje vas klub a vymedzuje ramec programu - jeho
platnost’ a spdsob aktualizacie, stru¢nu charakteristiku zariadenia a vychodiska ¢i filozofiu, z ktorych
klub vychadza. Prave z tychto realnych podmienok a vychodisk prirodzene vyplynie jeho zameranie
aj realistické ciele (kapitola 2).

VZOR

Nds Skolsky klub deti pri Zdkladnej Skole ... md kapacitu 78 deti v 3 vychovnych oddeleniach
(aktudlne mbéZe dochddzat k zmene ndzvu oddeleni na triedy - sledujte platnd legislativu). Klub
vyuZiva tri triedy, telocviriu a sSkolsky dvor, disponuje viastnymi priestormi v budove skoly a vo svojej
¢innosti vyuZiva blizkost prirodného okolia. Program je vydany na obdobie Styroch rokov a podla
potreby sa aktualizuje pisomnym dodatkom.

Ndzov a motto ,Stastie, zdravie, pohoda - nie su Ziadna ndhoda!” vychddzaji zo zdsad tvorivo-
humanistickej vychovy. Tie stoja na myslienke, Ze Clovek sa cely Zivot usiluje byt Stastny, no k Stastiu
nestaci uspech ani majetok - potrebné su aj psychické sposobilosti, ktoré mozno rozvijat u kaZzdého
dietata. Preto sa v klube sustredujeme najmd na mimopozndvacie (nonkognitivne) stranky osobnosti:
na pozitivny vztah dietata k sebe, k druhym a k Zivotu, na samostatnost a zodpovednost. Deti
vedieme k tomu, aby si svoju cinnost pldnovali, sledovali a vyhodnocovali - tak rastie ich
zodpovednost aj radost z uspechu. Vychovdvatelky pritom nevystupuju ako tie, ¢o ,ucia” ale ako
sprievodkyne, ktoré vytvdraju podnety a otvdraju detom dalSie zaujmy.

Druhym vychodiskom programu je subjektivna pohoda deti (wellbeing) - stav, ktory sa dd zhrnut ako
#Citit sa dobre a dobre sa ucit”, Chceme, aby bol klub bezpecnym a prijimajicim miestom, kde deti
citia podporu vychovdvateliek aj kamardtov, neboja sa prejavit svoje emdcie a ndzory a kde
sa rozvija ich sebapoznanie a sebahodnotenie. Pohodu vnimame komplexne - v rovine fyzickej
(zdravie, pohyb, bezpecie), kognitivnej, emociondlnej, socidlnej i duchovnej. Prdve preto je taZiskom
ndsho programu tematickd oblast Zdravie a subjektivna pohoda: cielend podpora wellbeingu
Zlepsuje socidlne a emociondlne zrucnosti deti a pomdha predchddzat Sikanovaniu aj psychickym
taZkostiam.

Zameranie na zdravie, pohyb a pohodu doplﬁame o regiondlnu vychovu a pozndvanie prirody.
VyuZivame blizkost Skolského dvora a prirodného okolia na pravidelny pobyt vonku a do programu
prirodzene zaradujeme pozndvanie ndsho regiénu, ludové zvyky a tradicie.

AKO NA TO

Platnost a aktualizacia programu

Platnost vychovného programu sa urfuje na obdobie komplexnej dizky pobytu dietata
v zariadeni - spravidla na 4 roky. Pocas tohto obdobia program priebezne Zije a podla potreby
sa upravuje:

 MenSie upravy - mensSie zmeny (inovacné, organizacné, personalne, priestorovo-
materialne) zaznamenajte pisomnym dodatkom - nemusite prepisovat cely program;

o VacSie zmeny - pri rozsiahlejSich upravach vypracujte novy vychovny program.
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Charakteristika Skolského zariadenia

Charakteristika zariadenia je strucny, ale konkrétny obraz toho, s ¢im a kde pracujete. Uvedte:

o Velkost/kapacita - velkost a kapacitu zariadenia (pocet deti, ktoré mdze prijat);

* Vybavenie - materidlne vybavenie (priestory, pomaocky, ihrisko, telocvi¢fia a podobne);

e Pocty - pocet a velkost vychovnych oddeleni (skupin deti);

¢ Umiestnenie - umiestnenie zariadenia a to, ¢i disponuje vlastnymi priestormi, alebo zdiela

priestory Skoly.

Postup
0 Vyplnte tvodnu tabulku programu (druh zariadenia, pocet oddeleni, platnost, predkladatel,
zriadovatel, datumy prerokovania a vydania).

9 Urcte platnost’ programu (spravidla 4 roky) a sp6sob jeho aktualizacie - mensie zmeny
dodatkom, vacsie zmeny novym programom.

e Spracujte charakteristiku zariadenia (velkost' a kapacita, vybavenie, pocet a velkost
oddeleni, umiestnenie).

0 Skontrolujte, Ze Uvodna tabulka je vyplnena - datumy prerokovania a vydania, peciatka
a podpis zodpovednej osoby.

Prakticky tip

Charakteristiku zariadenia a SWOT analyzu (z pripravnej Casti Uvodu) piSte spolu - z redlnych

podmienok klubu prirodzene vyplynie jeho zameranie aj realistické ciele. Charakteristika
su ,fakty”, SWOT je ich ,vyhodnotenie”.

Pozor na. chyby

e neudplna uUvodna tabulka - chybajuci datum prerokovania, peciatka alebo podpis
zodpovednej osoby;

o prepisovanie celého programu pri drobnej zmene namiesto jednoduchého
pisomného dodatku;

o charakteristika opisuje idedlny stav namiesto realnych podmienok klubu;

o charakteristika bez vazby na zameranie a ciele klubu.
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Tento bod Struktdry je srdcom celého programu - hovori, kam vychova v klube smeruje. Statny
vychovny program tu Ziada vymedzit poslanie a ciele vychovy. Ako ich prehladne usporiadat, ponuka
prakticky ramec z inovacného vzdelavania obcianskeho zdruzenia Vychovavatelia, ktory rozliSuje Styri
druhy cielov: hlavné (inStitucionalne), programové, strategické a Specifické ciele tematickych oblasti
vychovy. Prave ciele odliSuju vas program od hociktorého iného - maju vychadzat z redlnych

Ciele a poslanie
vychovy

podmienok a zamerania vasho klubu, nie z prepisovania statneho programu.

VZOR - MODELOVY KLUB ,, STASTIE, ZDRAVIE, POHODA, NIE SU ZIADNA NAHODA!"

Poslanie

Poslanim ndsho Skolského klubu deti je umoznit detom rozvijat ich osobnostny potencidl, zaujmy
a vzdeldvacie potreby v bezpecnom a podporujucom prostredi, ktoré uplatriuje poZiadavky
na vychovu mimo vyucCovania a vo volnom Ccase, prostrednictvom principov neformdineho
vzdeldvania. TaZiskom ndsho pbsobenia je podpora zdravia, pohybu a subjektivnej pohody deti,
doplnend o budovanie vztahu k viastnému regionu a k prirode.

Vizia

Chceme byt klubom, kam deti chodia rady a odkial odchddzaji oddychnuté, spokojné a piné
pozitivnej energie z pohybu - miestom, kde sa citia bezpecne, su prijimané a podporované, ucia
sa zdravo Zit, zvlddat svoje emdcie a s radostou objavovat svoj regién a prirodu.

Hlavné (inStitucionalne) ciele (Kto sme a kam smerujeme?)

vytvarat bezpecné, podnetné a inkluzivne prostredie, v ktorom ma kazdé dieta priestor
oddychnut'si, hrat'sa a rozvijat'sa podla svojich potrieb;

rozvijat osobnost’ dietata v duchu tvorivo-humanistickej vychovy, s doérazom
na mimopoznavacie (nonkognitivne) stranky - pozitivny vztah k sebe, k druhym a k Zivotu;

profilovat klub ako miesto podpory zdravého Zivotného Stylu a duSevnej pohody deti v Case
mimo vyucovania.

Programové ciele (Aky program ponukame a v com sme jedinecni?)

ponukat vyvazeny program oddychovych, zaujmovych a pohybovych &innosti a pripravy
na vyucovanie, naviazany na zameranie klubu;

odliSovat sa cielenym dbérazom na zdravie, pohyb a wellbeing a na poznavanie regiénu
a prirody s vyuzitim Skolského dvora a blizkeho okolia;

rozvijat spolupracu s rodi¢mi, Skolou a miestnou komunitou (obec, kniznica, miestne spolky)
a zapadjat'sa do projektov podporujucich zdravie a pohyb;

priebezne skvalitfiovat program na zaklade spatnej vazby deti, rodiCov a vychovavateliek
a obohacovat ho o prilezZitostné aktivity (podujatia, vylety, besedy);

nas slogan: ,Stastie, zdravie, pohoda - nie sU Ziadna nahoda!”
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Strategické ciele (Ako chceme program realizovat?)

e uplatiiovat metédy neformadlnej a zazitkovej vychovy (hra, projekt, badanie, pobyt vonku)
a zapajat deti do planovania, sledovania a hodnotenia vlastnej ¢innosti;

» pravidelne zaradovat pohybové a relaxacné aktivity a pobyt v prirode ako stalu sucast dia;

o systematicky podporovat wellbeing deti a budovat bezpecnu klimu (prevencia Sikanovania,
podpora emacii a vztahov);

e angazovat rodiCov, partnerov a komunitu prostrednictvom spolo¢nych podujati
a pravidelnej spatnej vazby.

Specifické ciele tematickych oblasti vychovy

Obsah vychovy v nasom klube tvori pét tematickych oblasti: Komunikdcia a prdca s informdciami,
Sebarozvoj a svet prdce, Zdravie a subjektivna pohoda, Spolocnost a priroda a Kultira a umenie.
Vzhladom na nasSe zameranie povaZujeme za klucové najmd Zdravie a subjektivna pohoda
(taZiskovd oblast, ktord napliia motto klubu a rozvija zdravy Zivotny Styl, pohyb a dusevnii pohodu
deti) a Spolocnost a priroda (rozvijome riou vztah k viastnému regionu, k ludovym tradiciam
a k prirode v okoli klubu). Ostatné tri oblasti su rovnocennou sucastou programu a prepdjaju
sa s taZiskovymi. Konkrétne Specifické ciele jednotlivych tematickych oblasti rozpracuvame v bode 4
vychovného programu.

AKO NATO

Co je €o

Skoér nez zacnete pisat ciele, ujasnite si tri pojmy. Poslanie (misia) hovori, preco klub existuje a komu
sliZi - je to nadCasova veta. Vizia hovori, kam smerujete a akym klubom chcete byt o niekolko rokov -
je to Zelany obraz buducnosti. Ciel je konkrétny, sledovatelny zdmer, ktorym poslanie a viziu napiiate.
Poslanie a vizia su streSné; ciele su kroky, ktorymi ich uskutocnujete. Najprv si teda ujasnite poslanie
a viziu, az potom z nich odvodte ciele.

Co hovori statny vychovny program o cieloch a poslani

Skér nez sformulujete vlastné ciele, oplati sa poznat, ¢o o cieloch a poslani hovori Statny vychovny
program pre Skolsky klub deti. Ku kazdej vete uvadzame, ¢o znamena a o z nej vyplyva pre prax - nie
na prepisovanie, ale ako vychodisko.

Poslanie Skolského klubu deti

Poslanim Skolského klubu deti je umoZnit detom rozvijat ich osobnostny potencidl, zdujmy
a vzdeldvacie potreby v podporujicom prostredi uplatriujicom poZiadavky na vychovu mimo
vyucovania a vychovu vo volnom case, prostrednictvom principov neformdlneho vzdeldvania.

Klub je tu na to, aby dietatu vytvoril podmienky rast - podla toho, ¢o v nom je a ¢o ho zaujima -
v bezpecnom prostredi, vo volnom case a neformalnym sp&sobom. Tato jedna veta ma Styri prvky,
ktoré ma obsahovat aj poslanie vasho klubu:

e ,umoZnit’ detom rozvijat ich osobnostny potencial, zdujmy a vzdeladvacie potreby” - dieta
je v centre. VSimnite si sloveso umoznit - klub dieta nenuti ani ,nevyucuje”, ale vytvara podmienky,
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aby sa mohlo rozvijat. A rozvija tri veci: jeho potencial (¢o v iom je), jeho zaujmy (€o ho bavi) a jeho
vzdelavacie potreby (€o potrebuje).

¢ ,Vv podporujicom prostredi” - klub ma byt bezpecnym, prijimajucim miestom, kde sa dieta citi
dobre a podporované. Bez tohto prostredia ostatné prvky nefunguju.

e ,uplatiujicom poZiadavky na vychovu mimo vyucovania a vychovu vo volhom case” -
to je ramec, v ktorom klub pracuje. Vychova mimo vyucovania je Cas po vyucovani (vratane
oddychu, zaujmov, pripravy na vyucovanie), vychova vo volnom case je ta naozaj volna, rekreacna
cast. Klub pokryva oboje - ale ani jedno nie je vyuCovanie.

o ,prostrednictvom principov neformalneho vzdelavania” - to je metdda, ako klub k dietatu
pristupuje: dobrovolnost, zazitok, aktivita dietata, partnerstvo, vychovavatelka ako sprievodca.

Hlavné posolstva pre vychovavatelku:

Zachovajte vSetky Styri prvky. Skontrolujte, ¢i vaSe poslanie stavia do centra pozornosti dieta (rozvoj
jeho potencialu, zdujmov a potrieb), a ¢i zdbrazfiuje podporujuce prostredie a zmysluplné travenie
volného casu a metddy neformalnej vychovy. Ak niektory chyba, poslanie je nelplné - napriklad veta,
ktora hovori len o ,zabezpeceni dohladu nad detmi”, vynechava dieta aj neformalnu vychovu, a tym
mifa zmysel klubu.

Pridajte vlastny charakter a zameranie. K zakladnej osnove doplrite to, ¢im je vas klub jedinec¢ny -
aku atmosféru vytvarate a na Co sa zameriavate (zdravie a pohoda, Sport, tvorivost, priroda...). Prave
toto premeni vSeobecné Statne poslanie na poslanie konkrétneho klubu. Bez toho by vase poslanie
mohlo opisovat hocijaky klub.

PiSte o dietati, nie o inStitucii. Formulujte, Co klub umoznuje dietatu, nie ¢o klub ,zabezpecuje” alebo
~poskytuje”. Sloveso umoznit zo Statneho poslania je dobry vzor - klub vytvara podmienky, nenuti
a nevyucuje.

Poslanie nie je len veta v dokumente - je to kompas pre kaZdodennu pracu. Malo by byt citit
v tom, ako pristupujete k detom (umoznujete, nie prikazujete), v atmosfére (bezpecna, prijimajuca),
v metddach (hra, zazitok, dobrovolnost) aj vo vyvazenosti Cinnosti (oddych - zaujmy - priprava
na vyucovanie). Ak ho dieta, rodic¢ ¢i kolegyna nepocitia v realnom fungovani klubu, je to len formalny
text.

Otestujte ho. Dobré poslanie je nadcasové (vydrzi niekolko rokov), zrozumitelné rodicovi
a da sa v nom spoznat prave vas klub. Ak by sedelo na hocijaky klub, pridajte viac vlastného
charakteru; ak je prilis dlhé a odborné, zjednodusSte ho do jednej - dvoch viet.

Vizia klubu

Vizia je nepovinny, no odporucany doplnok poslania. Kym poslanie hovori, preco klub existuje, vizia
hovori, akym klubom sa chcete stat - je to obraz Zelanej buducnosti. PiSte ju pozitivhe, strucne
a najlepSie z pohladu dietata a dbajte, aby ladila s poslanim. Do programu patri len vychovna
(hodnotova) vizia - vizia rozvoja zariadenia (priestory, vybavenie) patri do koncepcného zameru rozvoja
Skoly.
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Ciele vychovy a vzdelavania v Skolskom Klube deti

Ciel 1 - sposobilosti pre 21. storocie

...rozvijat spbsobilosti klticové pre Zivot v 21. storoci v prepojeni na ciele a profil absolventa zdkladného
vzdeldvania.

Klub rozvija u deti zru€nosti, ktoré potrebuju pre dneSny svet (kritické myslenie, spolupracu,
komunikaciu, tvorivost, digitalne zrucnosti...), a robi to v sulade s tym, kam smeruje zakladna Skola.

~

* ,sposobilosti klu€ové pre Zivot v 21. storoci” - ide o tzv. kluCové kompetencie: kritické myslenie,
rieSenie problémov, komunikaciu, spolupracu, tvorivost, digitalnu a medidlnu gramotnost, ucit
sa ucit, samostatnost, socidlne a obcianske zruc¢nosti. Nie sU to vedomosti z predmetov, ale
prenositelné Zivotné zru¢nosti - kombinacia toho, ¢o dieta vie, dokaze a aké postoje ma.

e ,V prepojeni na ciele a profil absolventa zdkladného vzdelavania” - profil absolventa je opis
toho, aké ma byt dieta na konci zakladnej Skoly (¢o ma vediet, dokazat, aké hodnoty mat). Klub
nepracuje sam pre seba - dopifia a posilfiuje to, kam mieri $kola, len inymi, neformalnymi
prostriedkami.

Hlavné posolstva pre vychovavatelku:

Je to strategicky, dlhodoby ciel - do programu ho preloZite ,,0 dietati”. V Statnom programe znie
.rozvijat’ sposobilosti’; vo vasom programe z neho urobite programovy ciel, napriklad ,rozvijat
u dietata spolupracu, komunikaciu a tvorivé rieSenie problémov v kazdodennych situaciach klubu”.

Pomenujte konkrétne, ktoré spdsobilosti vase €innosti buduji. Tieto kompetencie nevznikaju
.Sameé" - rodia sa v beznych aktivitach: ked deti spolu pracuju na projekte, rozvijaju spolupracu; ked
rieSia hlavolam, problémové myslenie; ked nieCo prezentuju, komunikaciu. Budte si toho vedoma
a vyberajte ¢innosti aj s tymto zamerom, nielen , aby sa deti zabavili“.

Poznajte profil absolventa svojej Skoly a vedome nan nadvazujte. Nevyucujete tie isté uciva ako
Skola, ale rozvijate tie isté zakladné spoOsobilosti - inym spdésobom. Ak Skola napriklad kladie dbraz
na Citatelskd gramotnost, klub ju podpori cez Citanie pre radost, dramatizaciu ¢i rozpravanie pribehov.

Vyhnite sa vSeobecnej fraze ,rozvijame osobnost dietata”. Ta neukdze ni¢ konkrétne. Radsej
vymenuijte, ktoré sposobilosti rozvijate a v akych ¢innostiach - to je rozdiel medzi formalnym a Zivym
cielom.

Ciel' 2 - volny cas ako hodnota

...rozvijat spbsobilosti oceniovat volny Cas ako hodnotu, vyuZivat ho zmysluplne a raciondine pre svoj
rozvoj.

Klub uci deti, Ze volny Cas je hodnota - a Ze sa s nim da narabat dobre: vyberat si ¢innosti, ktoré ich
rozvijaju a bavia, namiesto nudy alebo bezduchého ,zabijania ¢asu”. Toto je jadro vychovy k volnému
¢asu (pedagogiky volného ¢asu) - a patri k tomu najtypickejsiemu, ¢o robi prave SKD.

e ,ocenovat volny €as ako hodnotu” - dieta sa uci vnimat volny cas ako nieCo cenné, nie ako
prazdne miesto, ktoré treba ,niec¢im vyplnit”. Volny Cas je prilezitost - na oddych, zaujmy, vztahy
aj rast.
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Pacila sa vam ukazka?

Prave ste si prezreli ukazku z prirucky:

Sprievodca tvorbou vychovného programu
Skolského Klubu deti

R

Cela prirucka vas krok za krokom prevedie tvorbou vychovného programu -

od poslania, vizie a cielov az po pat tematickych oblasti rozpracovanych do

konkrétnych ciastkovych cielov a ¢innosti, ktoré viete hned pouzit'vo svojom
klube.

Chcem celu prirucku -

Po kliknuti na odkaz sa dostanete na stranku, kde najdete vSetky informacie
aj moznost objednat’si prirucku.
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